
STRUCTURE TON JEU,
BOOSTE TA PROGRESSION !

Inscription : contact@bluepadel.fr

Entraînement ciblé à 8 joueurs sur 2 pistes pour un
maximum de mises en situation et gagner en maîtrise !  

HEBDOMADAIRE

THÉMATIQUE

ANTHONY ERNAGA

CASSANDRA SENJEAN

/trimestre 
(9 cours)

/session de 2 h

180€

20€

Anthony est votre 4ème joueur > Joue le match avec et
contre le pro !

MATCH DIRIGÉ ANTHONY ERNAGA

/créneau d’1h30

17€

LUNDI 

18h00 - 19h30
19h30 - 21h00

18h00 - 19h30
19h30 - 21h00

MARDI

MERCREDI

18h00 - 19-30
19h30 - 21h00

Niv. 3 - 4,5
Niv. 1 - 2,5

1Niv. 1 - 2,5
Niv. 5 - 6
Niv. 5 - 6
Niv. 3 - 4,5

Inscription : sur l’application “Activités à venir : Cours
thématique par niveau”

LUNDI /MARDI/MERCREDI
10h00 - 12h00 ou 14h30 - 16h30

Inscription par téléphone : Anthony - 06 52 19 84 78

À LA CARTE

/session de 45' à 1h30

20€ - 80€

Tel. Cassandra 06 78 33 08 59 Tel. Anthony - 06 52 19 84 78

COURS COLLECTIF, 1H30 20€ pp

COURS TRIO, 1H30 27€ pp

COURS DUO 45min. / 1h30 20€ / 40€ pp avec Cassandra
15€ / 30€ pp avec Anthony

COURS INDIV, 45min / 1h30 40€ / 80€ pp avec Cassandra
30€ / 60€ pp avec Anthony


